Bp3 ocnHoBa Ha unen 27 ctaB (1) og 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIyKOEH BECHHUK
Ha PerryOnurka Makenonuja“ 6poj 43/12 u 145/12), MUHUCTEPOT 3a 3APaBCTBO JIOHECE

YIHATCTBO
3A IPAKTUKYBAILE HA MEJJUIINHA 3ACHOBAHA HA JIOKA3U ITPU IITO3A

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce MPOMUIIYBa HAaYMHOT HA MEIUIIMHCKO 3TPUKYBamke€ HA MTO3a MPEKY
MPAKTUKYBAkE HA MEIUIIMHA 3aCHOBAHA HA JIOKA3H.

Yien 2

HaunHOT Ha MEIUIIMHCKO 3TPHKYBamkEe Ha MTO3a € JIaJICH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JeJ Ha
OBa YIMaTCTBO.

Yien 3

31paBCTBEHUTE PAOOTHHUIIM U 3APAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3APaBCTBEHATA JISJHOCT
32 MEIUIIMHCKO 3TPIKYBamke Ha MTO3a O MPaBUIIO COTJIACHO OBa yIAaTCTBO.

ITo uckiry4ok ox craB 1 Ha OBOj WiieH, BO MMOSAMHEYHH CJIy4aH IO OIIEHKA Ha JOKTOPOT MOXKE
Ja ce OTCTamM OJi OJpelOUTe HA OBa YMAaTCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3lOoKeHHE 3a
MPUYMHUTE W TOoTpedaTa 3a OTCTAalyBake M CO TMPOICHKAa 3a HATAMOITHUOT TEK Ha
MEJIMLIUHCKOTO 3TPUXKYyBame, MpPHU IITO HCTOTO OJI CTpaHa Ha JOKTOPOT COOIBETHO CE
JIOKyMEHTHPA BO MUCMeHa (popMa BO METUITMHCKOTO JOCHUE Ha TAIUCHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BJIeryBa BO CHJIa HapeJHHOT JEH Of ACHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiyOeH
BecHUK Ha PenyOnunka Makenonuja®.
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Pedepenim

OCHOBH

[ManeToT CcO aKkyTHO pa3BHEHa NTO3a Tpeba Ja ce ymaTH NpPUMapHO Ha HEBPOJIOT 32
IMOHAaTaAaMOIIICH UTCH TPCTMAH.

Konrenurannara nto3a 6u Tpebano Ja ce perucTpupa yuire Ha MPBUOT IMpEryiea Ha JETETO BO
TIeMjaTprcKaTa KIIMHIKA U O Tpebalto BeaHaI Ja Ouie yrmaTeHo Kaj oQTaIMOoIIor 3a IMpoIieHa.
BaxkHo € ma ce HampaBHW pa3iiMka Mery mnro3a u Ojedapocnasma, KOj BOOOMYACHO MPETCTaByBa
caMo KO3METHYKH MTPOOJIeM U He 6apa TpeTMaH.

ETHOJIOT'NJA U KIIMHUYKU KAPAKTEPUCTUKHU

[ITo3ara Mosxe 1a Oujie YHUIaTEepaHa UK OWiIaTepaiHa.
AKO MYCKYJIOT KOj TO IMOJUra ropHAOT Kamak (m.levator palpebrae, m. tarsalis) He QpyHKIHOHHpa
MPaBUIIHO, TOPHUOT Kamak mara, ce pa3BuBa nTo3a. [ITo3ara MOXe Ja ce MOjaBU 3acIHO CO
rapajmu3aTa Ha OYHHTEe MYyCKynn. Moke Ja Oume He3aBHCHA OOJIECT WM BO PaMKHUTE Ha HEKO]
CHHJIPOM.
Hajuectnot npuunHUTEN HA ITO3aTa € KOHTCHUTAIHATA TITO34:
e HajuecTo e yHUIaTepaiHa U € KOHCTAHTHO MPUCYTHA O] parameTo,
e Jlanu mpuYMHATA € MYCKYJIHA HIJTH HEBPOJIOIIKA HE € MO3HATO,
e TexuHara Bapupa OJ €IBaj 3a0ENCKIMBO JO TOTIONHO TOKPHBakbE HAa 3eHHIATA. AKO
3eHUIIaTa € TIOKPHEHa, BUAOT HE c€ pa3BUBa HOPMAITHO U OKOTO ITOCTaHyBa aMOJIUOMHYHO.
CexyHmapHa 1mTo3a:
e Moxe na Ouge cUMITOM BO CKION Ha HEKoja MyckymHa Oonect (myasthenia gravis,
ophtalmoplegia progressiva externa, myotonia dystrophica, polyradiculitis);
e CumnToMOT MOXKE Na Omae MOBpP3aH CO Mape3a Ha OKYJIOMOTOPHHOT HepB. Bo Toj ciyuaj
MaIMEHTOT CEKOTalll NMa M JPYTH CUMIITOMH;
e Kaj XopHEepoBHOT CHHPOM OIITETCHU CE CUMITATHYKUTE BIAKHA.
e  Pa3nmuuHu XUPYPIIKKA UHTEPBEHIIMH Ha OKOTO MOXeE Jia JIOBEJIAT JI0 M0jaBa Ha MTo3a.

HUCIIMTYBAIBE HA TAHUEHTOT

AcuMmeTpujaTa e HajuecTo JISCHO BUUIMBA. Tpeba Aa ce u3Mepu paszimkara mery asere oun. Kora
MAIUEeHTOT IJIeJ]a Harope, CIyIITEHHOT Kalak He ce MOJUra HOPMAJIHO, a KOpHeaTa ce Hasupa
MO/ Karakor.

Hcrnraj ja mymmiapHaTa peaknuja (kaj OKyJIOMOTOpHATA Tapain3a ce PeTHCTpUpa MUIPHja3a).
Hcrnnraj TO ABMKEHETO Ha odMTe (Kaj OKYJIOMOTOpHATa IMapajin3a Ce jaByBa IHBEPICHTCH
cTpabu3aM | JIBIKEHETO Ha OKOTO BO OPTOT'OHAJICH MTPABEl] € OTPaHNYEHO).



TPETMAH

AXyTHO HacTaHaraTa NTo3a 6apa UTHA KOHCYJTAI{ja CO HEBPOJIOT WK 0(TaIMOIOr.

o XUpYpUIKHOT TPETMaH € MPHUMapHO HACOYEH 32 KOpEKIHWja Ha (YHKIHMOHAITHOTO HAapYIIyBambe
KO€, BCYLIHOCT, € OCJEHIIa O [IT03aTa U KOe TO KOMIPOMHUTHPA BUJOT Ha MALMEHTOT.

e JlecHuTe nTO3M HE Oapaart JIeKyBame, OCBEH aKo He MPEAU3BUKYBAaT KO3METHUKH MPOOIEMHU.

e Jlro3ure KoM He ce MpUdaTeHH KaKo KO3METHYKH NpobiieM O Tpebano Aa ce TpeTHpaar
XUPYPIIKH.

e Kaj KOHreHWTaJ HATa NMTO3a, aKO OTBOPAMmETO Ha IyMHIJaTa € CI000JHO W BUAOT C€ pa3BHBa
HOpMAJIHO, OTiepalijara ce OJUI0KyBa A0 YUWIHIIHATA BO3PACT, a aKO HE €, TOTalll olepaiujara
ce W3BeyBa BO paHOTO AETCTBO 3a Ja Ce MPEeBEHUPa aMOINoNHjaTa.

e BaxHo e ga ce HampaBu pa3liuKa Mery mro3ara u Onedapocnazmara. [logonHa octanyBa camo
KO3METHYKHOT IpoOiieM W He Oapa uTeH TpeTMaH. Meryroa, Moxe Ja Ouje MOBpP3aHO CO
(yHKIIMOHAIHO HapyIIyBamke, Ha IPUMEpP, HAMATyBamke Ha BUAOT BO BUHOTO TIOJIE.
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