Bp3 ocnHoBa Ha unen 27 ctaB (1) og 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIyKOEH BECHHUK
Ha PerryOnurka Makenonuja“ 6poj 43/12 u 145/12), MUHUCTEPOT 3a 3APaBCTBO JIOHECE

YIHATCTBO

3A ITPAKTUKYBAIBE HA MEJJUIIUHA 3ACHOBAHA HA JIOKA3U ITPU
KYPABUJIHU ITPUYNHU 3A HAPYIIIYBAIBE HA TAMETEILETO -
CUMIITOMU U 3ABOJIYBAIBA

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce NpONMIIYBa HAYMHOT HA MEIUIIMHCKO 3TPIKyBambe Ha KypaOwiHU
MPUYMHYU 32 HapyIIyBame Ha MaMETEHETO - CUMIITOMH U 3a00JyBama MPeKy MPaKTHKYBambe
Ha MEIMIIMHA 3aCHOBaHa Ha JJOKa3u.

Yien 2

HaynHOT Ha MEIMIMHCKO 3rpUXKyBamke Ha KypaOWIHM MPUYMHU 33 HapyllyBame Ha
MaMETEHETO - CHMIITOMHU M 3a00JyBama € JaJieH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBeH el Ha OBa
yHaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE paOOTHHUIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 37paBCTBEHATa ACJHOCT
3a MEIUIMHCKO 3TPHXKYBambe Ha KypaOWIHM NPUYMHM 334 HapyIIyBamke HA MAaMETCHETO -
CHUMIITOMH U 3a00JTyBamba MO MPaBUJIO COTJIACHO OBa YNATCTBO.

ITo uckiry4ok ox craB 1 Ha OBOj WieH, BO MMOSAMHEYHH CJIy4aH IO OIIEHKA Ha JOKTOPOT MOXKE
Ja ce OTCTamM OJi OJpelOUTe HA OBa YMAaTCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3loKeHHE 3a
MPUYMHUTE W TOoTpedaTa 3a OTCTAalyBake M CO TMPOICHKAa 3a HATAMOIIHUOT TEK Ha
MEIUIIMHCKOTO 3TPUXKYBamke, MPHU IITO UCTOTO OFf CTpaHa Ha JOKTOPOT COOABETHO CE€
JIOKyMEHTHUPA BO MUCMEHa (popMa BO METUIIMHCKOTO JOCHUE Ha MALUEHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BJIeryBa BO CHJIa HapeTHHOT JEH Of JACHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiyOeH
BecHUK Ha PenyOnnka Makenonuja®.

Bp. 07-6570/2 MHUHUCTEP
3 nekemBpu 2012 ronuHa Huxkona Toxopos

Ckomje




[Ipunor

KYPABWJIHUA ITPUYUHU 3A HAPYIIYBAILE HA TIAMETEIBETO -
CUMIITOMMU U 3ABOJIYBAIBA

M3/l YnarctBo
26.11.2010

OcHoBH

Jlempecuja

XUNoTHPOUAN3aM

XunepkaaureMnja ¥ XUIIOKaIIneMuja
Jedbuuut Ha BuTaMuHOT B-12
XpOHHYEH CYIAYPAJIECH XEMATOM
Xunporedaryc co HopManaeH MPUTHCOK
Jebuuut Ha BUTaMUHOT B-1 (THjaMHH)
Undexnuu

Ypemuja

3a60yBama Ha IPHUOT Ip00
XpoHuyHU 0eJI0Ap0o0OHU 3a001yBakha
XumnorukeMuja

Tymopu
Jlpyru npuyuHu

Pedepennu

OCHOBH

Ha ce oTkpujaT KypaOWIHUTE QPaKTOPH KOH CE IOBP3aHU CO CUMIITOMHUTE 32 HAPYIICHO ITAMETECHC
1 3200JTyBamaTa Ha IaMETEHETO.

Ja ce mexkyBaaT OBHe MAaIMEHTH Npel HUBHUOT MEHTAJeH KalaluTeT Ja IMOCTUTHE HHUBO Ha
NeUHUTHBHO HAPYIITYBambe.

JEIIPECHJA

CUMITOMHUTE KOU CE TIOBP3aHU CO JienpecujaTa 0OMYHO MMaaT Onar KapakTep: KOHIEHTpalljara
W BHUMAHHETO CE HApYIICHU, Pa3JIMYHUTE CTUMYJAIMU CTaHYBaaT cé MOBEKe BO3HEMHUPYBAUKH,
MEMOpHjaTa MOKaXyBa peAylpaH KamaluTeT 3a 3aJpliKa U MalMeHTOT CTaHyBa C€ MOBEKe CKIOH
KOH BO3HeMHpyBame. Jlenpecujata Moxe 1a Ouje MoBp3aHa U CO CUMITOMH KOM YKa)KyBaaT Ha
MOM3Pa3eHO HAPYIITYBakhe Ha TAMETCHETO U MPOLIECUPAHETO HA UHPOPMAIIMHUTE, HO THE PETKO IO
JIOCTUTHYBaaT CTEMEHOT HAa HAPYIYBakEe KaKo Kaj JeMEHIMjaTa, KaJe MTO CHMITOMHUTE BOJAT JI0
OECTIOMOIITHOCT (TakaHapeUueHa IICEBI0ICMEHIIN]a).

Kaj mempecujara co TEIIKO HapyllyBaime Ha IaMETCHETO, 3HAIUTE KoM ja AudepeHiupaaT
JIEMCHIINjaTa Ce:

e AHaMHECTHYKH IOJIATOK 32 MCHTAJHH CUMIITOMH HITU 3a00JTyBamba;

YecTo MOKeE Ja ce OJIpeIU MOYETOKOT HA CHMIITOMHUTE;

CHUMITTOMHTE CE CO KPaTKO Tpacke U OP30 Mporpecupaar;

VYBUAOT Ha MAIUSHTOT BO HErOBaTa cocT0j0a U HEroBaTa EMOIMOHATHOCT CE BUJUINBY;
[ocrojar jac He 3HAM OATOBOPHU M CETMEHTUTE HA CEJICKTHPAHOTO MAaMETCHE ' BKIIy4yBaaT U
CBEXKUTE U CTAPUTE HACTAHU;




e Jla ce 3amoyHe co TepamnHja MITO € MOXKHO MOOP30, BEAHANI 10 MMOCTABEHOTO COMHEHHE 3a
JeTipecHja Wi APYro HapyUIyBambe Ha PACIIONOKESHUETO.

XHUIIOTUPOUAN3AM

CuMnTomMuTe Ha HapymIeHOTO MNaMETCHE Kaj ocTapuTe J'nye MOXKE Ja TW 3acCHaT ApPYTUTEC
CUMIITOMH HAa XUIIOTUPECOANU3AM.

XHITEP 1 XUITOKAJILIMEMUJA

CepyMCKHOT KaJllIMyM MO)KE€ HE3HAYHTEJHO Ja Ouje 3roJIeMeH AypU M IPU TEIIKO HapyIIyBame
Ha MaMETEHEeTO M MPOLECHUPAETO Ha WHPOpManuuTe. JOHM3MPAHUOT KaJlIMyM € nogodap
MapKep 3a TeJecHaTa paMHOTEXa Ha KaJILUyMOT.

[IpeBanennara Ha XxuneprnapaTUpeoaArn3aM Kaj mocrapure Juua € okoiy 3%.

[TopacToT Ha CepyMCKHOT IapaxOpMOH € 3HaK 3a [apaTUPOUIICH aleHOM.

Hexou nanmeHTn UMaaT KOPUCT O OIlEpaTHBEH 3adar.

Masnungecranuure Ha XUIONApaTUPEOAM3MOT BKIy4dyBaaT HapyllyBamkbe€ BO MEMOpHjata u
IPOLIECUPAETO HA MH(POPMALMUTE, II0TOA SNWICHTUYKY Hallaly, aTAKCHja U MYCKYJIHU CIIa3MHU.

JEOUINAT HA BUTAMUHOT B-12

CumnTomMuTe Ha HapYLICHO MaMETeHnE U Mpollecupamke Ha HHPOPMaLMUTE ce cpekaBaaT Kaj 25%
0J1 TALUEHTUTE.

CumnTomMuTe MOXE Aa NPeTX0JaT Ha IMPOMEHHUTE BO KpBHATA CIMKAa M Ja ce jaBaT 0e3 HUKaKBU
IIPOMEHU BO KpPBHATa CIIMKA.

XPOHHUYEH CYIIAYPAJIEH XEMATOM

Hajronem 6poj ce mocrapu Juiia.

[TonoBuHa 0J1 HUB UMaaT HapYLIyBame BO MAMETEHETO U KOH(Y3HOCT.

Tpaymara Moe na ce ciayduja HEKOJKYy Mecel HaHa3ad. Hekowm oa HUB, MOXE Ja He ce
cekaBaaT Ha HUKaKBa [TOBpe/ia Ha TiiaBaTa.

bunarepannnor cymaypajieH XeMaToM He IPEeIW3BHKYBa CEKOTalll €IHOCTPAHH HEBPOJIOIIKH
CUMITOMH, HUTY € BUIUB cexorai Ha KTM.

TperMaHOT € HEBPOXUPYPILKHA CO OTCTPAaHYBame Ha XEMaTOMOT, CelaK, ak0 XeMaTOMOT € TIOMal
ol lcm J0BOJHO € caMO MOHHTOPHpAE Ha aricopIujara.

XUAPOLUE®PAJYC CO HOPMAJIEH IPUTUCOK

[MapujanHo HapymIyBame Ha HMPKYyJalujaTa Ha HepeOpocHiHaiHaTa TeYHOCT. MoKe /1a ce jaBu
KaKo JIOIHa CEKBeJa O] MEHHMHTUTHC, CHUEe(AIUTHC, CyNapaXHOMIAJICH XeMaTOM, MO304HHU
MOBpEIU U OTIEpaTHBHHU 3adaTH Ha MO30KOT. Bo HEKOM cllyyan IPUYMHHUTENIOT € HEMO3HAT.
CumnToMHuTe BKIy4yBaar: MpOrpecHja Ha 3HAIUTE HA HApYIIEHO NMaMeTeHhe M HapyllyBame Ha
NpOLIeCUPAeTO Ha MH(OpMaIMUTe, alpakcrja Ha 00T (OJIOT € CO BJIEUYEHE, COCTaBEeH O] Malli
YEeKOPH - KaKo IIeMara 3a OJIeHhe J1a € H3ryOeHa, HO MOTopHaTta (yHKIHUja € couyBaHa), ypuHapHa
MHKOHTHHEHIIHja. 3T0JIeMEeH MYCKYJIeH TOHYC, OJHOCHO PHUTHIUTET WM CIIACTUIIUTET MOXE Jia e
nojaBart.

Kaj Hexon manyeHTH XUPYPUIKHOT HMIAaHT TH OTCTPaHyBa CUMITOMHTE. 32 BpeMe Ha XHPYPIIKUOT
3adat, Tpeba a ce HalpaBu MO304HA OMOIICHja 3a CIIPOBEyBa-e Ha UCIIMTYBamba 3a BepojaTHATA
AnixajmepoBa 6oect.



JEOUIIAT HA BUTAMUHOT B-1 (TUJAMUH)

Jedunuror Ha ButamMuHOT B-1 moBemysa 1o Syndroma Wernicke, ko] BKIIy4yBa HajMallky 2 O

CIICIHUTE HApYLIyBama:

e HapymyBama Bo IBHKEHETO HA OYHUTE OyJIOycH (HUCTarMyc, mapaim3a Ha MOrJIe/ioT);

e llepeOenapHu 3HAIM (aTaKCHja MM AUCIIH]aJOXOKHHE3A);

e MeHTaIHM HapyllyBama (HaMaleHO HMBO Ha CBECTa WM OJaro J0 JISCHO HapyllyBame Ha
MMaMeTEHETO);

e Hewnsbanancupana queTa BO CKJIOI HAa OCTAHATHTE ITOJATOLH 32 3a00ITyBambEeTO.

Jlo3upame Ha THjaMHHOT:

¢ Bo xoH(y3Ha cocToj6a WM HpH ancTHHEHIHja o1 amkoxoi: 100-200mg BeHO3HO, emHaIl BO
JIEHOT, TIpeJI [ia Ce 3all0YHe COo JreTara Koja e borara co IeKepu/jariexuapaT;

e Kaj nujaroctuipan win cycnekreH Wrnicke-oB cunapom: 200mg BEHO3HO, Ha CEKOHM 8
Jaca, JoJieKa cocToj0ara Ha MalueHTOT HE C& CMUPH.

NHOEKIIUN

Jypu 1 ieHec UMa nojaBa Ha HapyIICHO MaMEeTeHe MOPa TepLUHujalieH CHPIITHC.

Hapy1ieHoTo mamMeTee 1 HapyIeHOTO Npoliecupame Ha MHYOPMAIIMHUTE MOXKE J1a CE jaBaT:

e Kaxko cekBena of CyImypaTHBEH TyOepKyI03eH MEHHHT HTHLC,

e [lpu umyHOEDUIUTHHU COCTOjOM.

Borrelia burgdorferi e cnmpoxera koja MoXe Ja IpeIuW3BHKa XPOHWYEH EHIe(DaIuTUC H
MEMOPHCKO HapyIlyBamke/HapyIIeHO IPOIecHpamhe Ha HHPOPMAIUHUTE.

YPEMMNJA

HOKpaj HpO6HeMI/IT€ CO MNMaMCTCHCTO KAPAKTCPUCTUYHU 34 prMI/Ij aTa CC W NPOMCHHUTC Ha
JIMYHOCTA, aHaTI/IjaTa, TPEMOPOT - KAKO MaBTamkE€ CO KpI/IJ'Ija, MYCKYJIHUTE I'PYCBU U CIIa3MUTC.

BOJIECTH HA IPHUOT APOb

AkyMynanyjata Ha TOKCHYHM MaTepUM BO MO30KOT € TJIaBeH MPHYMHUTEN Ha XelaTajHaTa
eHIedaionaruja.

KonueHTpanujata Ha aMOHHjaK BO KpBTa € MMOKayeHa.

CumnromMuTe BKIy4dyBaaT HaMaleH MEHTAJCH KalalUTeT, HapylIeHa CBECT, TPEMOp - Kako
MaBTam€ CO KpUJIja, UTH.

XPOHUYHMU BEJOJAPOBHU BOJIECTHU
Tue Moxe ma nmpeau3BUKaaT MepedbparHa HHCYGUITHEHITH]a TIOBP3aHa CO JOTOKOT Ha KUCIOPOI U

perennmjata Ha CO,, HO KaKo U Jia €, caMo HaryaceHara 0enopoOHa UHCY QUIMEHIIM]a TOBEyBa
70 HapyllyBame Ha MAMETEHETO U MPOLIECHPAKETO Ha HH(pOpMaLIUHTE.

XUIIOTI'JIMKEMHJA

[loBTOpYBaHWTE W TPOJIOHTUPAHUTE XUIOTIUKEMHUCKH €MU30Ad BOAAT MO0 JAe(UHUTHBHO
HapyIIyBamke Ha TAMETEHETO U MPOIECHPAmheTo Ha WH(OPMAITHHTE.



TYMOPU

e CuMNTOMHUTE TOBpP3aHH CO MAJIWTHUTE TyMOpH (TIMOMH WJIM METacTas3u), OOMYHO DAINUIHO
nporpecupaaTt 1 3aToa OOJHHOT MOpa yPreHTHO Jia Ce HCIUTA.

e  CUMITOMHUTE MOBP3aHHU CO OCHUHTHUTE TyMOPHU 0aBHO MPOTpecUupaaT, LITO YECTO 1aBa MPOOIeMH
BO audepeHIHpameTo ox AjxajMepoBara OOJIECT, NCHUXUjaTPUCKUTE OOJECTH M APYTHTE
HapyIlyBama. Kaj THe ciydan TyMOpOT 4ecCTo ce 3rojleMyBa BO IIperpajara Ha IpeAHUOT J00yc.

e Kaj masuraure Tymopu 3a00iyBamaTa CcO HapyLIEHO NaMETEHhe MOXe Ja ce MaHu(ecTHpaar
Kako mapaHeorutacTuyeH peHomeH. OBa HajuecTo € MOBP3aHO CO OeJIOAPOOHHOT KapUUHOM HIIU
KapUMHOMOT Ha J0jKaTa.

JAPYI'U ITPUYUHUA

e [IpuuuHu 3a IeTUPUYM.

PE®EPEHIIN
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